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BONNE ANNEE LA TEAM MIF!
ON ESPERE QUE VOUS AVEZ PASSE UNE BONNE ANNEE A LIRE CETTE GAZETTE ET POUR CE
DERNIER NUMERO DE 2023, ON VOUS PROPOSE DE FAIRE UN RECAP’ DE CETTE ANNEE !
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BYE 2023
RECAP' DE CETTE ANNEE AVEC LA TEAM MIF

L’année 2023 est terminée et pour l'occasion on voulait
faire un petit récapitulatif de cette année aux cotés de
la TEAM MIF. L'année a commencé avec la création de la
gazette et un accueil favorable de votre part pour ce
nouveau projet. On a pu la compléter de différentes
rubriques comme les “CHUTES DU MOIS”, rubrique
souvent remplie griace a certaines cavaliéres ..

La rubrique “INTERVIEW DU MOIS”, vous a permis de
découvrir différents cavaliers du club (plus ou moins
connus de tous et de profils variés).

Pendant cette année, on vous a également proposé
différents types d’articles comme les débuts de nos
cavaliers, I'évolution des gris ou encore le club d’il y a
30 ans, article qui vous a d’ailleurs beaucoup plu.

En plus des résultats des concours et pendant les
périodes de vacances, nous vous avons fait un retour
sur les différents stages de nos cavaliers avec leurs
impressions sur cette semaine intense.

2023, c’était également 1l'année du changement
notamment avec le départ de Solenn fin aolt aprés 3 ans
avec la TEAM MIF, mais c’est surtout l'arrivée de Ana
en tant que monitrice et l’arrivée de Lila pour son année
de formation.

On espere que 2024 sera aussi remplie que cette année !

QUELQUES CHIFFRES

Comme on aime bien les
chiffres a la gazette, on vous
en propose quelques-uns qui
résument bien 2023 a Mi-
Forét.

arrivées dans la TEAM
MIF : Kayvak, Don, Cuco et
Cabriola.

départs (Elsie, Cyclone et
Gretha).

heures de cours par
semaine données par 2 I
Cathy, Ana et Lila.

chevaux qui assurent
les cours.

Cavaliers ayant
obtenus leur galops.
cavaliers montent
2h/semaine ou plus.




L'INTERVIEW DU MOIS

POUR CE DERNIER NUMERO DE L'ANNEE, ON VOUS PROPOSE DE DECOUVRIR UNE CAVALIERE QUI A
FAIT CES DEBUTS A MIF ET MONTE TOUJOURS ICI AUJOURD’'HUI :

Peux-tu te présenter en quelques mots ?

Je m’appelle Eva, j'ai bientét 21 ans, j’ai mon galop 6 depuis juillet
2022, et je suis en formation d’éducateur canin.

Depuis combien de temps es-tu a4 Mi-Forét ? Dans quel(s) cours
montes-tu ?

Je monte a Mi-Forét depuis 2008, donc ca commence a faire un petit
moment ! J’'ai toujours monté ici. Cette année je monte le jeudi a 16h
et le samedi a 18h30

Quel est le cheval que tu préféeres monter ?

J’ai pas vraiment de cheval préféré a monter, ils sont tous différents
et formateurs et puis je suis assez indécise, mais je dirais Ukraine,
i g _ ~ elle a vraiment un grand coceur, et surtout en concours on s’'amuse
L T BN h oy s e bien ©2, apres il y a Vegas, méme si en ce moment c’est, de mon point
: EAT el A e =3 de vue, moins agréable qu’avant, on a quand méme fait du

beau travall ensemble et il m’a beaucoup appris ! Il y a le Dairpet national aussi, il est vraiment
polyvalent et trés mignon, et pour un trotteur il est vraiment a l'aise !Aprés derniérement j'ai pu
monté Cuco, certes une seule fois mais j'ai beaucoup aimé donc a voir ce que ca donne par la suite !

Quels sont tes objectifs en équitation pour cette année ?

Cette année j'aimerais bien continuer a progresser, c’est d’ailleurs pour ca que je fais deux cours ! je
fais d’ailleurs un stage en avril dans le but de progresser. Et fixer ma jambe aussi, c’est déja mieux
mais ca peut I’étre encore plus ! Et désolée Cathy mais je crois que pour mes talons c’est pas au projet
cette année & et puis s’amuser aussi, c’est trés important ! Puis continuer sur cette lancée en
concours ! Et puis pourquoi pas a terme passer le galop 7 et monter en épreuves mais faut pas étre
trop gourmande ! Et bien évidemment continuer de m’occuper de de profiter de Fléche

Quel cheval aimerais-tu tester et pourquoi ?

J’aimerais bien tester VIP, il n’'y a pas de réelle raison, je me souviens juste que depuis qu’il est né je
I’ai beaucoup aimé, il n’'y avait pas un mercredi ou je passais sans lui dire bonjour ! Je me souviens
méme qu’il me mangeait les cheveux, pour le plus grand désespoir de ma maman & donc c’est surtout
pour le clin d’eeil a la petite Eva de 8 ans !

Quel est, selon toi, le cavalier (professionnel ou non) qui t'inspire le plus ?

Je vais passer pour une léche mais déja il y a Cathy ! A I’époque jamais beaucoup Eric Lamaze, parce
gqu’avec Hickstead c’était mythique, mais il y a eu pleins de problémes par la suite (comme ses
mensonges sur sa santé), dans les cavaliers actuels je dirais Martin Fuchs et Julien Epaillard.

Peux-tu décrire Mi-Forét en 2-3 mots ?

Mi-Forét c’est de la passion, le respect du cheval et de la convivialité !

LES DERNIERES CHUTES

L’hiver est bien de retour puisque la rubrique est encore présente ce mois-ci
dans la gazette. Et rien de mieux qu’une nouvelle chute de Pauline pour
compléter a nouveau cette rubrique. Ce mois-ci, elle est tombée de And lors
d’un cours du samedi soir car celui-ci a trébuché dans le virage apreés
I’obstacle. On peut dire que son air-bag est bien rentabilisé ! Autre chute ce
mois-ci, celle de Pascale avec Oscar lors d’un cours du vendredi ou Mr Oscar
était content de sortir en carriére.

Pour finir I’année, on voulait remercier toutes les cavaliéres qui ont permis
I’existence de cette rubrique et donner la médaille des chutes 2023 a
Pauline qui comptabilise 6 chutes cette année.




DATES A RETENIR

Les prochains concours

14 janvier : Iffendic (CSO)

: Taden (CSO)

: Tinténiac (CSO)
: Taden (Hunter)
Cesson (CSO)
Dinard (Hunter)

Mi-Forét (CSO)

28 janvier
18 février
25 février
17 mars :
31 mars :

7 avril :
Les anniversaires a venir
e Leslie: 9 janvier
La bonne affaire du mois

Pantalon d’équitation
PIKEUR, Taille 38, Bon
état, 50€

e contact: @ana.cohignac

LE MOT DE LA FIN...

Cela fait maintenant 1 an que
la gazette a débutée ! On
s'était donné cet objectif et on
peut dire qu’il a été atteint
malgré quelques retards de
parution. On espére pouvoir
tenir le rythme en 2024 pour
vous tenir au courant des
actualités de votre centre
équestre préféré !

Bisous la TEAM MIF'

RESULATS DES CONCOURS

Pour finir l'année, les cavaliers se sont rendus,
décembre, a Betton pour un CSO.

En prépa 65cm, toutes les cavalieres de la TEAM MIF sont
sans-faute : Rose avec Oscar et Virgule, Adeéle avec Albion et
Oscar, Toscane avec Dauphin et Suzanne avec Virgule.

En club 3, Elodie termine a la 4éme place avec Lucky suivi de
Eva et Ukraine a la 5éme place.

En club 2, Elodie finit son année 2023 avec un double
classement puisqu’elle prend la 5éme place exaequo avec
Yohan et Astuce.

La journée s’est terminée par une seconde victoire d’affilé
pour Louise et Boston dans la club Elite.

début

Qui dit fin de l'année, dit bilan des concours avec la TEAM
MIF. On vous propose de faire un petit récapitulatif a 1'aide
de quelques chiffres.
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La TEAM MIF a performé en cette année mais comme on aime
bien les statistiques chez la gazette, voici les cavaliers qui se
sont démarqués en 2023.

Pour le podium du nombre d’épreuves remportées, on
retrouve a la 1ére place ex-aequo Louise et Yohan avec
chacun 4 épreuves remportées. A la seconde place, c’est
Maiwenn avec 3 épreuves gagnées. Le podium est complété
par Eloise avec 2 épreuves remportées.

Concernant la régularité des performances en concours
(classement réalisé en prenant en compte tous les tours des
cavaliers hors préparatoire et le nombre de partants par
épreuve), on a également fait nos statistiques. A la premiére
place, on retrouve Eloise suivi de Eva a la seconde place et
Lalie qui compléte le podium 2023.

On peut également féliciter la ponette avec le plus de
classements pour cette année qui n’est autre qu'Ukraine !
Bravo a tous et a l'année prochaine pour une saison de
concours, on l'espére, encore meilleure !

@lagazettedemiforet f Gazette de Mi-Forét




