
FOCUS : LE CONCOURS DÉGUISÉ
La fin de l’année approche à grands pas
et comme tous les ans, la TEAM MIF est
conviée à participer au fameux concours
déguisé pour clôturer, dans la joie et la
bonne humeur, une année de plus dans
votre centre équestre préféré. Le
concours se déroulera le dimanche 23
juin. Nous sommes déjà début mai et il
est tant de réfléchir à votre déguisement
pour l’édition 2024. Alors chez la gazette,
on propose de vous aidez dans votre
recherche en vous rappelant les
déguisements qui ont déjà été réalisés
(si vous souhaitez être originaux et ne
pas les reproduire) mais également de
revenir sur les meilleurs déguisements
de ces 10 dernières années. 

Dans les déguisements que l’on peut
apercevoir régulièrement au fil des
années, on retrouve Mario et Luigi (très
bien réalisé par les filles du lundi en
2022), les personnages de dessins
animés comme les Stroumfs, les
Minions, Minnie et Mickey ou encore les
Daltons. 

Mais que se soit en groupe ou en solo,
nos cavaliers ne manquent pas
d’imagination pour nous proposer des
déguisements de qualité au fur et à
mesure des années. En 2016, le groupe
de Ana, Flo, Céline et Hélène nous avait
proposé un déguisement très réussi des
Tortues Ninja. En 2017, les filles nous ont
également proposé un déguisement
original avec leur bande de carottes.
Autre déguisement original proposé par
Aude et Nathalie, les
monsieurs/madames patates qui ont fait
sensation en 2016.
En 2018, les pom-poms girls étaient
nombreuses à Mi-Forêt mais c’est le
groupe d’Axelle qui s’était fait remarquer
avec leurs magnifiques ensembles
rouges. 

Dans les déguisements plus classiques
mais très bien réalisés, on peut
remercier Mathilde et Manon pour leur
classe, notamment en danseuses étoiles
ou encore en Batman et Spiderman en
2015.
En 2019, les Totally Spies ont eu leur
année de gloire avec deux magnifiques
groupes pour les représenter. Pour
rester dans les dessins animés, l’année
suivante nous avons pu apercevoir les
Indestructibles. En 2022, les Télétubbies
ont également fait une entrée très
remarquée sur la carrière de Mi-Forêt.
L’édition 2023 avait été marquée par un
magnifique déguisement des cartes de
UNO réalisé à la main par le groupe de
Maïwenn. 

On espère que ce petit tour des
meilleurs déguisements vous aura plu.
Nous attendons vos meilleurs
déguisements pour l’édition 2024 qui
sera soumise aux votes sur l’Instagram
de la gazette le jour du concours !
Comme nous ne pouvons pas revenir sur
TOUS les déguisements des dernières
années, voici, pour ceux qui souhaitent
se démarquer cette année avec un
déguisement inédit , une petite liste
(non exhaustive) des déguisements
réalisés lors des précédentes éditions et
qui n’ont pas été cités précédemment :
les M&M’s, les princesses Disney, le père
Noël et ses lutins, Alerte à Malibu, Mens
in Black, Orange is a New Black,
chirurgien/médecin, danseuse
espagnole, Les Supers Nanas, les Winx,
Cléopatre, 118/218, Les 3 petits cochons,
Bob l’éponge et Patrick,...

N’hésitez pas à consulter les albums
photos du groupe “Mi-Forêt” sur
Facebook pour retrouver toutes les
photos des derniers concours déguisés.

LA GAZETTE DE
MI-FORÊT

HELLO LA TEAM MIF !

AVRIL. 24, N°15

LE BULLETIN D’INFORMATION DE VOTRE CENTRE ÉQUESTRE PRÉFÉRÉ

LES CHUTES DU MOIS

Pour le mois d’avril, les chutes
sont nombreuses car on peut
compter sur Mr Toupie alias
Boston de Mi-Forêt qui a eu
raison d’Helin pendant le stage.
Le jeune Kanaille a également
fait gouté le sable à Romane.
Marie est à nouveau tombée de
Capad lors d’un cours du mardi
soir cette fois-ci. Et pour finir la
rubrique “chutes”, c’est Tina qui
est tombée de Dauphin lors
d’un cours du samedi.

Fin avril, un grand nombre de
cavaliers ont pu réalisé un
stage. La première semaine, les
cavaliers 6/7 ont pu passé 5
jours à se perfectionner et Eva
a obtenu son galop 7. En
parallèle, les cavaliers 1/2/3
étaient avec Ana et certains ont
également obtenus leurs
galops. La deuxième semaine,
c’est les galops 3/4 qui ont pu
se retrouver pour 5 jours de
stage avec Ana, Cathy et Lila.

Pour ce mois d’avril, la gazette
vous propose de revenir sur
l’historique du mythique
concours déguisé afin de vous
permettre de trouver votre
meilleur déguisement pour
cette année. On espère que ce
nouveau numéro vous plaira et
bonne lecture à tous !

P.S : Pensez dès maintenant à
vous réinscrire pour l’année
prochaine, les préinscriptions
sont déjà ouvertes !

LES STAGES D’AVRIL



L’INTERVIEW DU MOIS

Peux-tu te présenter en quelques mots ? 

Je m'appelle Éloïse, j'ai 19 ans et le galop 6.
Je suis actuellement en 1ère année de BUT
génie biologique.

Depuis combien de temps es-tu à Mi-
Forêt ? Dans quel(s) cours montes-tu ?

J'ai commencé l'équitation quand j'avais 7
ans à Mi-Forêt et je n'ai jamais arrêté donc
ça fait maintenant 12 ans ! Je monte
aujourd'hui 2 fois par semaine le vendredi
soir et le samedi matin.

Quel est le cheval que tu préfères monter
?

C'est compliqué d'en choisir seulement un
car ils ont tous quelque chose de différent
à nous apporter ! 
Il y a Ukraine qui m'a permis de m'amuser
en concours et de découvrir le hunter,
Lucky qui m'apprend à gérer la pression
tout en restant toujours très gentille ou
encore Filopoto qui demande beaucoup de
rigueur, mais qui est vraiment génial. 

Quels sont tes objectifs en équitation
pour cette année ?

Chaque année mes objectifs sont
globalement les mêmes : progresser au
maximum, faire des tours propres en
concours et tout ça en s'amusant !

Quels sont les meilleurs moments
lorsque tu es à Mi-forêt ?

Il y a tellement de bons moments que c'est
difficile de choisir !
J'aime les moments à cheval qui sont
enrichissants mais aussi les moments à
pied sans prises de tête.

Qu'est-ce qui te plait le plus dans
l’équitation ?

J'apprécie vraiment le mélange entre la
relation avec l'animal et la difficulté
technique. L'équitation permet de créer
une relation avec un animal qui donne
tellement pour nous. De plus chaque
cheval est différent ce qui nous fait
travailler différemment à chaque fois.

Peux-tu décrire Mi-Forêt en 2-3 mots ?

C'est un centre équestre familial, qui se
soucie vraiment du bien-être des chevaux,
et où il y a une bonne ambiance !

Merci Eloïse !

POUR CE MOIS D’AVRIL, ON VOUS A À NOUVEAU LAISSÉ CHOISIR L’INTERVIEW SUR NOS
RÉSEAUX ET AVEC UN SCORE TRÈS SÉRRÉ, C’EST FINALEMENT ELOÏSE QUI A ÉTÉ CHOISIE :



RÉSULTATS DES CONCOURS
Au début du mois, les cavaliers ont pu concourir
à domicile. 
Premier concours pour Marina et Ribéra qui
réalisent 2 beaux sans faute dans la prépa 60 et
70. Morgane et Anna sortent également sans-
faute de la prépa 60. En prépa 70, Romane,
Adèle, Anna et Maélie sont aussi sans-faute.
Albion brille dans la club 3 en finissant 2ème
avec Tina, 4ème avec Maélie et 8ème avec
Romane. En prépa 80, Louna et Astuce ainsi que
Elodie et Handy, Anna et Astuce et Eva et
Ukraine terminent sans-faute. En club 2, Adèle
se classe 13ème avec Lucky, Mathilde 15ème avec
Lucky également et Maïwenn 16ème avec
Galbion. En prépa 90, Helin et And, Maïwenn et
Galbion ainsi que Yohan et Banzai réalisent de
beaux sans-faute. 
Pour finir la journée, Louise termine 2ème de la
Club élite avec Boston. 

Le mois d’avril s’est terminé à Lamballe où les
cavaliers ont pu se rendre pour un CSO. 
En club 3, Leslie termine 7ème avec Albion. En
prépa 80, elle réalise également un beau sans-
faute ainsi que Eva avec Ukraine. 
En club 2, Yohan se classe 5ème avec Banzai et
Eva arrive à la 9ème place avec Ukraine.
En club 1, notre champion réalise un nouveau
sans faute et se classe 10ème avec Banzai suivi
de Helin et And à la 12ème place, Virginie et
Astuce à la 13ème place et Maïwenn et Galbion
à la 14ème place. 
Louise réalise un beau sans-faute dans la prépa
1m avec Boston et se classe également 2ème de
la club Elite.

LES ANNIVERSAIRES

Nolwenn : 4 mai
Lalie : 11 mai
Helin : 15 mai
Adèle : 28 mai

LES PROCHAINS CONCOURS

19 mai : Taden (CSO)
26 mai : Mi-Forêt (Hunter)
9 juin : Bois de Soeuvres (Hunter)
16 juin : Mi-Forêt (CSO)
23 juin : Concours déguisé 

LES STAGES D’ÉTÉ

Du 1er au 5 juillet : GALOPS 3/4
Du 8 au 12 juillet : GALOPS 1/2/3 et 6/7
Du 15 au 19 juillet : GALOPS 3/4
Du 22 au 26 juillet : GALOPS 1/2/3
Du 19 au 23 août : GALOPS 1/2/3
Du 26 au 30 août : GALOPS 4/5

MI-FORÊT LAMBALLE

À VOS AGENDAS !


