
QU’EST-CE QUE LE HUNTER ?
Comme vous le savez, la TEAM MIF s’est
mise au hunter depuis quelques petites
années maintenant. Mais pour les moins
connaisseurs, on vous propose de
découvrir les règles de cette discipline
et, on espère que cela vous donnera
envie de la tester !

Le HUNTER c’est un parcours d’obstacles
non chronométré  et qui est noté sur 100
comme en dressage. 

Comment est répartie cette note ? 40
points sont attribués aux contrats à
réaliser pendant le parcours. Les
contrats peuvent correspondre à des
passages imposés entre 2 obstacles, par
exemple, à des transitions dans une
zone précise pendant le parcours ou
encore à des contrats de foulées à
respecter qui seront annoncés par le
cavalier avant le début de son tour. Un
parcours doit contenir entre 8 et 10
contrats. 
30 points sont destinés à la notation du
cavalier, c’est-à-dire son attitude et son
équilibre à cheval puisque en hunter il
est demandé d’être au maximum en
équilibre pour réaliser son parcours. La
note comprend également le liant du
cavalier avec son cheval, son
fonctionnement et son regard. La
discrétion et l’utilisation des aides sont
également comprises dans ces 30
points.
Les autres points sont attribués sur le
tracé, les abords, la cadence du cheval, la
rectitude, l’incurvation et les courbes à
juste, à faux ou désuni. 
Des points peuvent également être
déduits de cette note si le cavalier fait
une barre ou un refus mais également si
le cheval n’est pas bien toiletté et que le
cavalier n’a pas de tenue réglementaire.
En effet, le cheval doit être pionté et
avoir la queue tressée  et le  cavalier  doit 

opter pour une tenue sobre (couleur
foncée). Le tapis doit aussi être en forme
de selle. Contrairement au CSO, certains
mors ou enrênements sont également
interdits en Hunter comme le Pessoa ou
encore les martingales à anneaux. 

Autre point important dans cette
discipline, il existe plusieurs types
d’épreuves : les épreuves “Figures
imposées”, les épreuves “Maniabilité” et
les épreuves “Style”.
En concours club, les cavaliers
participent notamment aux épreuves
“Figures imposées” et “Maniabilité”. 

Mais quelle est la différence entre ces
deux types d’épreuves ? 
Dans l’épreuve “Figures imposées”, on
peut retrouver des transitions au trot
que l’on ne retrouve pas en “Maniabilité”
puisque tout le parcours se fait au galop.
On peut donc avoir des sauts au trot ou
des transitions avec des départs au
contre-galop, par exemple. Pour
l’épreuve “Maniabilité”, on retrouve
surtout des tracés plus serrés avec
beaucoup de passages imposés ou
encore des obstacles comme des
pointes ou en araignée. Il peut aussi y
avoir des sauts de biais ou des sauts
décalés. 

On espère que cette petite présentation
du Hunter vous aura plu ! Si vous avez
d’autres questions sur cette discipline
n’hésitez pas à consulter le règlement
complet sur la page suivante : 

https://www.ffe.com/pratiquer/discipli
nes/hunter

Et n’hésitez pas à venir encourager nos
cavaliers de la TEAM MIF lors des
championnats de Bretagne Hunter le
week-end du 31 mars/1 avril à Dinard !

LA GAZETTE DE
MI-FORÊT

HELLO LA TEAM MIF !
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LES CHUTES DU MOIS

L’hiver est toujours là et les
chutes aussi ! Ce mois-ci
beaucoup de nos cavaliers ont
goutté le sable. Tout d’abord,
Marie est tombée de Capad en
voulant retirer sa veste. Avant
les vacances c’est Pauline qui a
chuté de And (encore !) en
voulant faire un bon tracé sous
la surveillance de Cathy elle a
finalement fait une magnifique
séparation de corps. Le dernier
samedi avant les vacances aura
eu raison de beaucoup de nos
cavaliers car Tina est aussi
tombée de Dauphin et Evelyne
a chuté d’Oslo.

Ce mois-ci, on vous propose de
découvrir le hunter, discipline
de plus en plus pratiquée par
les cavaliers du club. On espère
que cette nouvelle édition vous
plaira et n’hésitez pas à nous
proposer vos idées d’articles ou
des personnes que vous
aimeriez découvrir dans
l’interview !

BONNE LECTURE !

SEVRAGE POUR NAPOCA 

Après presque 8 mois avec sa
maman Cocaïne, Napoca a été
séparé d’elle ce mois-ci pour
son sevrage. Fini le lait et place
au foin et aux granulés pour ce
petit bonhomme !

https://www.ffe.com/pratiquer/disciplines/hunter
https://www.ffe.com/pratiquer/disciplines/hunter


L’INTERVIEW DU MOIS

Peux-tu te présenter en quelques mots ?

Salut à tous ! Moi c'est Virginie, j'ai 46 ans. Dans
la vie je suis responsable d'une équipe de
marketing digital dans une multinationale qui
concoit les box internet des opérateurs dans le
monde entier. 

Depuis combien de temps es-tu à Mi-Forêt ?
Dans quel(s) cours montes-tu ?

Coté équitation, j'ai commencé à monter avec
Roland lorsque j'avais 11 ans, j'étais très assidue
et j'ai pu obtenir mon galop 7 de CSO à 17 ans.
Un peu plus tard j'ai monté aussi dans un autre
équestre pour faire un peu de CCE, et dans
cette période j'ai obtenu les galop 7 de dressage
et cross. J'ai arrêté de monter pendant 15 ans
car je suis partie finir mes études et travailler à
l'étranger. Je suis revenue dans ma région
d'origine en 2017 et c'est avec plaisir que j'ai pu
me remettre en selle sous les bons conseils de
Cathy, à raison de 2 fois par semaine le mercredi
soir et le samedi après-midi.

Quel est le cheval que tu préfères monter ? 

Ceux qui me connaissent m'associent
forcément à notre belle Astuce, que j'ai
commencé à monter en 2018. Nous avons
tellement bien évolué ensemble ! Moi je
progressais et elle s'assagissait. Elle m'a motivé
pour refaire des concours, c'est une super
partenaire et je l'aime très fort. 
Depuis l'année dernière je suis heureuse de
participer à l'évolution de "Baby Handy",  il  a  un 

super potentiel et il est tellement chou. Mais la
liste de mes coups de coeur est encore longue:
Banzai, Albion, And, Boston, Lucky, ... en fait on
dirait que j'aime tous les chevaux de l'écurie :D

Quel cheval aimerais-tu tester ?

Et dans les chevaux que j'aimerais monter,
j'aurais dit Filopoto mais j'ai pu l'essayer en
janvier, encore un coup de cœur :) Et puis
maintenant j'attends que Cathy et Ana finissent
de nous préparer les prochains jeunes, j'avoue
que j'aimerais un jour poser mes fesses sur le
beau Houtou.

Quels sont tes objectifs en équitation pour
cette année ? 

Mes objectifs pour cette année : juste continuer
à progresser, faire des parcours propres en
concours, améliorer ma position, ce sera déjà
pas mal. 

Peux-tu décrire Mi-Forêt en 2-3 mots ?

Mi-Forêt en quelques mots: un club familial
sans chi-chi, avec des valeurs fortes et un amour
inconditionnel des chevaux. Mi-Forêt a forgé
mes jeunes années, ce lieu a une place toute
particulière dans mon cœur.

Merci Virginie !

POUR CE MOIS DE FÉVRIER, ON VOUS PROPOSE DE DÉCOUVRIR UNE CAVALIÈRE QUI
CONNAIT MI-FORÊT DEPUIS DE NOMBREUSES ANNÉES : 



RÉSULTATS DES CONCOURS
Ce mois-ci, nos cavaliers se sont rendus à
Cesson pour un CSO. Cette longue journée fut
réussie puisque en Club 4, Romane et Albion
terminent 2ème, Tina et Albion 4ème, Adèle et
Virgule 7ème et à nouveau Adèle et Dauphin
en 8ème place. En Club 3, Eva et Ukraine
terminent 7ème. En Club 2 et pour son premier
concours avec Lucky, Maïwenn termine 11ème.
Helin et And terminent également 17ème. En
Club 1, Yohan prend la 4ème place avec Banzai. 

Le week-end suivant, la TEAM MIF s’est rendue
à Tinténiac pour un nouveau CSO. Les cavaliers
ont réussi à éviter la pluie et ont pu réaliser de
beaux classements. En Club 3, Eva et Ukraine
se classent à nouveau en prenant la 13ème
place. En Club 2, Elodie et Lucky terminent
7ème suivi de Eva et Ukraine à la 9ème place,
Yohan et Banzai à la 10ème place, Eloïse et And
à la 11ème place et enfin Helin et And à la
12ème place. En club 1, Helin et And prennent
également la 4ème place.

Pour finir ce mois de février, les cavaliers se
sont rendus à Taden pour un Hunter. Cette fois-
ci ils n’ont malheureusement pas réussi a éviter
la pluie. Le petit groupe de cavaliers (4
seulement) ont tous été trempés mais
seulement Maïwenn et Elodie ont ramené des
classements. Maïwenn termine 1ère de la Club 1
figures imposées avec Galbion. Elodie termine
également 2ème avec Lucky. En Club 1
maniabilité, seulement Elodie se classe 2ème
avec Lucky.

LES ANNIVERSAIRES

Eloïse : 22 mars
Céline : 23 mars
Eva : 25 mars

LES PROCHAINS CONCOURS

17 mars : Cesson (CSO)
31 mars/1 avril : Dinard (Hunter)
7 avril : Mi-Forêt (CSO)

LES PROCHAINS STAGES

Du 22 au 26 avril : stage G1/G2/G3 et G6/G7
Du 29 avril au 4 mai : stage G3/G4

À VOS AGENDAS !

CESSON TADEN

TINTENIAC


